
Die folgenden Fragen sollen Ihnen dabei helfen, sich auf den 
Arztbesuch vorzubereiten.

Welche Beschwerden oder Probleme haben Sie?

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

Welche Fragen möchten Sie dem Arzt/der Ärztin stellen?

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

Welche Sorgen und Ängste haben Sie, wenn es um Ihre 
Beschwerden geht? 

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________



War die Gesprächszeit mit dem Arzt/der Ärztin ausreichend?

Haben Sie alle Informationen bekommen, die Sie vom 
Arzt/von der Ärztin brauchten? 

Haben Sie alle Wörter verstanden, die der Arzt/die Ärztin 
benutzt hat?

Konnten Sie Ihre eigenen Gedanken und Ideen mitteilen?

Hat Ihnen der Arzt/die Ärztin zugehört, ohne Sie zu 
unterbrechen?


